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1. Загальна інформація 

Назва дисципліни Друга слов’янська мова (польська) 

Викладач (і) ст.викл. Полько Ольга Володимирівна 

Контактний телефон викладача (0342) 59-60-63 

E-mail викладача olha.polko@pnu.edu.ua 

Формат дисципліни Очний 

Обсяг дисципліни 90 годин/3 кредити ECTS 

Посилання на сайт дистанційного навчання https://d-learn.pnu.edu.ua/ 

Консультації Консультації проводяться згідно узгодженого 

графіка на навчальний семестр. Також 

консультації можливі в день проведення лекцій 

чи практичних занять. Консультації можуть 

проводитися через онлайн ресурси за 

попередньою домовленістю. 

2. Анотація до навчальної дисципліни 

Навчальна дисципліна «Друга слов’янська мова (польська)» спрямована на формування та 

розвиток навичок читання, письма, аудіювання та усного мовлення відповідно до тематики 

рівня A1 згідно із Загальноєвропейськими рекомендаціями з мовної освіти. Оволодіння 

польською мовою є важливим елементом підготовки фахівців-філологів, оскільки міжнародні 

зв’язки України, зокрема з Республікою Польща, постійно розширюються. У контексті 

сучасних інтеграційних процесів знання польської мови відкриває нові можливості для 

самоосвіти та професійного розвитку, а також сприяє кращому розумінню споріднених мов, що 

підвищує ефективність вивчення рідної мови. 

3. Мета та цілі навчальної дисципліни 

Метою курсу є формування комунікативних компетенцій студентів шляхом практичного 

оволодіння основами польської граматики та лексики, що дозволить ефективно спілкуватися 

на побутові теми. Курс передбачає засвоєння основ польської мови, розвиток навичок читання 

та розуміння польських текстів і мовлення, опанування основних орфограм, а також 

усвідомлення спорідненості польської та української мов. Студенти навчаться застосовувати 

граматичний і лексичний матеріал у бесідах і діалогах, самостійно розширювати словниковий 

запас та вдосконалювати мовні навички. Кінцевою метою курсу є підготовка студентів до 

успішного складання (за потреби) кваліфікаційного іспиту на рівень А1. 

4. Програмні компетентності та результати навчання 

Інтегральна компетентність: 

Здатність розв'язувати складні спеціалізовані задачі та практичні проблеми в галузі філології 

(лінгвістики, літературознавства, перекладу) в процесі професійної діяльності або навчання, 

що передбачає застосування теорій та методів філологічної науки характеризується 

комплексністю та невизначеністю умов. 



Загальні компетентності: 

ЗК 5 Здатність учитися й оволодівати сучасними знаннями. 

ЗК6 Здатність до пошуку, опрацювання та аналізу інформації з різних джерел. 

ЗК11 Здатність застосовувати знання у практичних ситуаціях. 

Фахові компетентності:  

ФК2 Здатність використовувати в професійній діяльності знання про мову як особливу знакову 

систему, її природу, функції, рівні. 

Програмні результати навчання: 

ПРН2 Ефективно працювати з інформацією: добирати необхідну інформацію з різних джерел, 

зокрема з фахової літератури та електронних баз, критично аналізувати й інтерпретувати її, 

впорядковувати, класифікувати й систематизувати. 

ПРН3 Організовувати процес свого навчання й самоосвіти. 

ПРН6 Використовувати інформаційні й комунікаційні технології для вирішення складних 

спеціалізованих задач і проблем професійної діяльності. 

ПРН21 Дотримуватися правил академічної доброчесності. 

5. Організація навчання 

Обсяг навчальної дисципліни 

Вид заняття  Загальна кількість годин 

лекції 12 

семінарські заняття / практичні / лабораторні 18 

самостійна робота 60 

 

Ознаки навчальної дисципліни 

Семестр Спеціальність  Курс (рік навчання) Нормативний / 

вибірковий 

V 035 Філологія 

035.038 Слов’янські мови 

та літератури (переклад 

включно), перша - чеська 

3-й курс Вибірковий 

 

Тематика навчальної дисципліни 

Тема кількість год. 

лекції заняття сам. роб 

Тема 1. Польська мова серед інших слов’янських 2  2 



мов. Алфавіт. Наголос. Основи орфоепії. Читання 

слів. 

Тема 2. Форми ввічливості. Граматична 

термінологія. Дієслова być, mieć. Дієвідміна –m, -sz. 

Особові займенники. Різниця у вживанні 

займенників oni i one. 

2  4 

Тема 3. Знайомство та представлення. Вживання 

форм: Mam na imię..., Nazywam się... Називний 

відмінок іменників у ролі підмета. Co to jest? Kto to 

jest? Поділ іменників за родами. 

2  4 

Тема 4. Кількісні та порядкові числівники від 1-20. 

Займенники ten, ta, to. Основи правопису. Написання 

ó – u, ch – h, i – j.  

2  4 

Тема 5. Назви національностей. Назви професій. 

Іменний присудок з іменною частиною у називному 

та орудному відмінку однини і множини. 

Конструкції On jest + O.в. To jest + Н.в. 

2  4 

Тема 6. Дієвідміни –ę, -esz, -ę, -іsz. Написання rz – ż. 

Заперечні конструкції з дієсловом być. 

2  4 

Тема 7. Числівники 21–100. Моя сім’я. Родинні 

поняття. Присвійні займенники у Н. В. Mój, twój, 

swój, nasz, wasz, jego, ich 

 2 2 

Тема 8. Захоплення і уподобання. Co lubisz robić? 

Порядкові числівники. Звороти на позначення часу. 

Питання про годину: Która godzina? O której godzinie? 

 2 2 

Тема 9. Числівники 100 – 1000. Продукти 

харчування. Ціна. Вживання числівників у реченні. 

 2 4 

Тема 10-11. Страви та напої. Улюблене меню. Рецепт 

страви. Дієслова jeść, pić. О.в. у словосполученнях з 

прийменником z 

 2 2 

Тема 11. Дні тижня. Година. Відмінювання іменника 

tydzień. Частини доби. Назви місяців. 

 2 2 

Тема 12. Напрям руху. Дієслова руху. Відмінювання 

дієслів руху. Прийменники з дієсловами руху. Р.в. 

одн. прикметників, іменників та займенників з 

прийменником do у зворотах на позначення руху. 

 2 6 



Тема 13. Подорож. Типи транспорту. Конструкції 

jechać + О.в. 

 2 6 

Тема 14. Одяг та речі. Кольори. Р.в. мн. на 

позначення кількості. З.в. іменників у зворотах mieć 

na sobie, nosić 

 2 4 

Тема 15. Вживання прийменників. Відмінювання 

дієслів iść, mуć, jeść. Модальні дієслова + інфінітив. 

Минулий час дієслів. Підготовка до завершального 

тесту. 

 2 10 

ЗАГ.: 12 18 60 

 

6. Система оцінювання навчальної дисципліни 

 

Загальна система 

оцінювання навчальної 

дисципліни 

Оцінювання здійснюється за національною і ECTS шкалою 

оцінювання на основі 100-бальної системи (див. Положення про 

організацію освітнього процесу та розробку основних документів 

з організації освітнього процесу в Прикарпатському 

національному університеті імені Василя Стефаника) Загальні 100 

балів включають: 60 балів – поточний контроль (практичні заняття 

та підсумкові тестування), 20 балів – контрольна робота, 20 балів 

– контроль за самостійною роботою 

Вимоги до письмових 

робіт 

Письмова контрольна робота (письмові та тестові завдання з усіх 

тем) – 20 балів. 

Семінарські заняття Оцінюються за п’ятибальною системою. 

Умови допуску до 

підсумкового контролю 

Виконання усіх запланованих програмою дисципліни форм 

навчальної роботи, які підлягають оцінюванню. Мінімальна 

кількість балів для позитивного зарахування курсу – 50 балів. 

Підсумковий контроль Залік.  

 

7. Політика навчальної дисципліни 
 

Академічна доброчесність. Жодні форми порушення академічної доброчесності не 

толеруються. У випадку таких подій – реагування відповідно до Положень: 1 

https://pnu.edu.ua/wpcontent/uploads/2018/10/положення-про-запобігання-плагіату-у-

ДВНЗПрикарпатський-національний-університет-імені-ВасиляСтефаника.pdf  і Положення 2 

https://pnu.edu.ua/wpcontent/uploads/2019/02/code_of_honor.doc. Списування та плагіат, а 

також користування мобільним телефоном, планшетом чи іншими мобільними пристроями 

під час опитування, виконання письмового завдання чи тестування є недопустимими та 

призводять до незарахування результатів чи нескладання тестування відповідно до 

https://nmv.pnu.edu.ua/wp-content/uploads/sites/118/2023/08/polozgenia-pro-osp_7-redaktsia.pdf
https://nmv.pnu.edu.ua/wp-content/uploads/sites/118/2023/08/polozgenia-pro-osp_7-redaktsia.pdf
https://nmv.pnu.edu.ua/wp-content/uploads/sites/118/2023/08/polozgenia-pro-osp_7-redaktsia.pdf
https://nmv.pnu.edu.ua/wp-content/uploads/sites/118/2023/08/polozgenia-pro-osp_7-redaktsia.pdf
https://pnu.edu.ua/wpcontent/uploads/2018/10/положення-про-запобігання-плагіату-у-ДВНЗПрикарпатський-національний-університет-імені-ВасиляСтефаника.pdf
https://pnu.edu.ua/wpcontent/uploads/2018/10/положення-про-запобігання-плагіату-у-ДВНЗПрикарпатський-національний-університет-імені-ВасиляСтефаника.pdf
https://pnu.edu.ua/wpcontent/uploads/2019/02/code_of_honor.doc


Положення про запобігання академічному плагіату та іншим порушенням академічної 

доброчесності у навчальній та науково-дослідній роботі здобувачів освіти Прикарпатського 

національного університету імені Василя Стефаника.  

Відвідування занять. При виставленні рейтингового підсумкового балу обов’язково 

враховується присутність студента на заняттях (у тому числі на лекційних), пропуски та 

спізнення без поважної причини, що передбачено Положенням про організацію освітнього 

процесу та розробку основних документів з організації освітнього процесу у 

Прикарпатському національному університеті імені Василя Стефаника. Здобувачі освіти 

мають можливість відпрацювати заняття, які було пропущено з поважних причин, підняти 

бал.отриманий на занятті, а також отримати роз’яснення питань, з якими виникли труднощі у 

процесі підготовки до семінарських занять і письмових робіт, на консультаціях викладача.  

Навчання за індивідуальним графіком регламентується Положенням про порядок 

навчання здобувачів вищої освіти за індивідуальним графіком у Прикарпатському 

національному університеті імені Василя Стефаника. Здобувачі освіти самостійно 

опрацьовують матеріал, виконують, згідно прописаного графіку завдання індивідуального 

плану, за потреби отримують консультацію від викладача у консультаційні години.  

Неформальна освіта. Порядок перезарахування результатів неформальної освіти в межах 

курсу регламентується Положенням про визнання результатів навчання, здобутих шляхом 

неформальної освіти, в Прикарпатському національному університеті імені Василя 

Стефаника.  

Повторне вивчення дисципліни. Здобувач освіти, який не набрав 50 балів за відомістю №3, 

направляється на проходження курсу вдруге відповідно до Положення про порядок 

повторного вивчення навчальних дисциплін (кредитів ECTS) в умовах ECTS або 

відраховується з навчального закладу. Наприкінці курсу студенти мають можливість надати 

відгуки та пропозиції щодо якості викладання дисципліни на сайті https://d-learn.pnu.edu.ua.  

 

8. Рекомендована література 
 

1. Małolepsza M., Szymkiewicz A. Hurra!!! Po polsku 1. Podręcznik studenta. Kraków 2022. 

Małolepsza M., Szymkiewicz A. Hurra!!! Po polsku 1. Zeszyt ćwiczeń. Kraków 2022. 

2. Miodunka W. Uczmy się polskiego. Let's Learn Polish. Część 1, 2. Warszawa, 1996 (kurs 

video). Режим доступу: https://www.youtube.com/watch?v=9SK33iwH1K0 

3. Stempek I., Stelmach A., Dawidek S., Szymkiewicz A., Polski krok po kroku. Poziom A1, 

Kraków 2010.  

4. Dembińska K., Małyska A. Start 2. Podręcznik do nauczania języka polskiego na poziomie 

A1. Warszawa, 2013. 

5. Piotrowska-Rola E., Porębska M. Polski jest COOL. Książka studenta. Lublin, 2017 (+CD). 

6. Електронний ресурс http://www.popolskupopolsce.edu.pl/kurs-jezyka-polskiego  

7. Електронний ресурс Testy ProPolski https://testy.propolski.com/pl/  

8. Електронний ресурс I love Polish - materiały do nauki języka polskiego jako obcego 

https://ilovepolish.pl/  

 

Викладач Полько О.В. 

https://d-learn.pnu.edu.ua/
http://www.popolskupopolsce.edu.pl/kurs-jezyka-polskiego
https://testy.propolski.com/pl/
https://ilovepolish.pl/

